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Учебный план сформирован 

в соответствии со следующими нормативными документами: 

Федеральный уровень: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от18.07.2022 г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286». 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

5. Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019г. №632 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования», сформированный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. 

№699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

и реализующих образовательные программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

9. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

10. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

Инструктивно-методические письма: 

11. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.08.2012г. № 08-250 «О 

введении учебного курса ОРКСЭ» 

12. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 21.04.2014г. № 08-516 «О 

реализации курса ОРКСЭ» 

13. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018г. № 08-96 «О 

методических рекомендациях» 
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14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015г. 
№08-461 «О направлении регламента выбора модуля курса ОРКиСЭ». 

15. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России" 
16. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.04.2014г. № 08-548 «О 

федеральном перечне учебников» 

17. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.06.2015г. № 

НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций». 
18. Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года №ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций». 

Региональный уровень: 

19. Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013г. № 68-ЗРТ;  

20. Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках Республики Татарстан» № 44З РТ от 18.07.2004г.  

  

Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом, формы промежуточной аттестации учащихся (ст.2 п.22 Федерального закона от 29.12.2012 

№ 273 «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса и предусматривает: 

– 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов; 

– 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; 

– 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 10-11 классов. 

Основными принципами содержания плана являются: 

- личностно – ориентированный и деятельностный характер обучения; 

- сочетание инновационных подходов с традициями отечественного образования; 

- введение профильного обучения на уровне среднего общего образования; 

-нормализация учебной нагрузки учащихся на всех уровнях образования, устранение 

перегрузок, подрывающих их физическое и психическое здоровье; 

- обеспечение вариативности и свободы выбора траектории образования для учащихся, их 

родителей; 

-обеспечение компьютерной грамотности. 

На базе МБОУ «БСОШ № 2» функционирует структурное подразделение (без 

образования юридического  лица) Центр образования естественно-научного профиля 

«Точка роста». 

Ожидаемые результаты: 

1. Модернизация материально-технической базы для реализации образовательных 

программ цифрового, технического, естественно-научного профиля. 

2. Обновление 

• перечня средств обучения и УМК 

• содержания образовательных программ 

• методик преподавания и оценивания 
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3. Актуализация дизайна инфраструктуры 

4. Внедрение дистанционных программ 

5. Развитие сетевых форм 

В 2021-2022 учебном году реализуются федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования на уровне начального общего образования (в 1-4 классах), 

основного общего образования (в 5-9 классах), а также среднего общего образования (в 10, 

11 классах). 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями стандарта, дальнейшего 

профессионального обучения или профессиональной деятельности. 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения, предусматривая 2-летний нормативный срок 

освоения общеобразовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план школы в соответствии с ФГОС СОО определяет максимальное 

количество часов учебных занятий на уровне среднего общего образования, перечень 

обязательных учебных предметов и предметов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений за 2 года в условиях 6-дневной учебной недели на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

Учебный план ФГОС СОО предусматривает изучение: 

1. обязательных учебных предметов общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» реализуются как 

самостоятельные предметы «Родной (татарский, русский) язык» и «Литературное чтение на 

родном (татарском, русском) языке». 

2. учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей; 

3. части, формируемой участниками образовательных отношений (дополнительных 

предметов и курсов по выбору); 

4. индивидуальный проект. 

На 2022-2023 учебный год в школе сформировано 2 профильных класса: 

10 класс– универсального профиля; 

11 класс –универсального профиля.  

Учебный план профильных классов строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся после окончания школы. Универсальный профиль ориентирован на инженерную 

сферу деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных  

областей  «Математика  и  информатика»  и  «Естественные  науки». 

В 10 и 11а классах, на профильном уровне изучается русский язык (3/3) и математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия (6/6),  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта в 10кл. 

– 1ч, в 11а – 2ч, в 11б – 1,5ч. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 
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специально отведенного учебным планом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в учебном плане 

школы, включает в себя элективные курсы и дополнительные предметы, в том числе по 

выбору обучающегося, т.к. сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и направлена на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

В 10 классе универсального профиля предусмотрены предметы и элективные 

курсы по выбору: 

-  «Актуальные вопросы обществознания: теория и практика» 1ч.; 

-«Практикум по физике с использованием цифровой лаборатории RELEON» 1ч.; 

-«Информационные технологии» 1ч.; 

-  «История в лицах» 1ч.; 

- «Практический английский язык» 1ч. 

В 11 классе универсального профиля предусмотрены в 2021-2023 учебном году 

предметы и элективные курсы по выбору: 

-«Математика +» 1ч.; 

- «Актуальные вопросы обществознания: теория и практика» 2ч.; 

А также факультативные курсы: 

- «Методы решения физических задач» 1ч.; 

- «Информационные технологии» 0 , 5 ч.; 

- «Решение задач по химии» 0,5 ч. 

- «История в лицах» 0,5ч. 

- «Практический английский язык» 0,5ч. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 

часов (не более 37 часов в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Астрономия» изучается на базовом уровне, объем 

часов на его изучение составляет не менее 35 часов за два года обучения (10 класс). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю 

на базовом уровне. Обязательный учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10 классах включает в рамках бюджетного финансирования 

проведение 5-ти дневных учебных сборов в количестве 35 часов с целью обучения 

начальным знаниям в области обороны и подготовки по основам военной службы. 

Внеурочная деятельность организована во второй половине дня, не включена в 

учебный план и ее количество не определяется в часах аудиторной нагрузки. 

В 10-11 классах предлагаются следующие формы промежуточной аттестации: 

Класс Название предмета Форма проведения 

10-11 Русский язык Контрольная работа 

Тестирование в формате ЕГЭ/ Годовая 

оценка 

10-11 Литература Итоговый тест/Годовая оценка 

10-11 Родной (татарский, русский) 

язык 

Итоговый тест/ 

Годовая оценка 

10-11 Родная (татарская, русская) 

литература 

Итоговый тест/ 

Годовая оценка 
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10-11 Иностранный язык Контрольная работа в формате ЕГЭ/ 

Годовая оценка 

10-11 Математика Итоговый тест 

Контрольная работа в формате ЕГЭ/ 

Годовая оценка 

10-11 Информатика Итоговый тест/Годовая оценка/ Годовая 
оценка 

10-11 История Контрольная работа/ Годовая оценка 

10-11 Обществознание Контрольная работа 

Тестирование в формате ЕГЭ/ Годовая 

оценка 

10-11 Биология Контрольная работа 

Тестирование в формате ЕГЭ/ Годовая 

оценка 

10-11 Химия Контрольная работа/ Годовая оценка 

10-11 Физика Контрольная работа 

Тестирование в формате ЕГЭ/ Годовая 

оценка 

10 Астрономия Защита реферата/ Годовая оценка 

10-11 ОБЖ Защита реферата/ Годовая оценка 

10-11 Физическая культура Итоговый контроль выполнения 

Нормативов/ Годовая оценка 

10-11 Индивидуальный проект Презентация исследовательской работы 

Защита проекта/ Годовая оценка 

10-11 Эл курсы \ ФК Защита реферата/ Годовая оценка 
Тестирование 
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Учебный план для 10- 11 класса 

универсального профиля 

ФГОС СОО (реализующий ФГОС 2010 г.) 

на 2022 -2023 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов Всего 

часов 10 класс 

2022- 
2023 у.г. 

11 класс 

2023- 
2024 у.г. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* У 3/105 3/105 6/210 

Литература* Б 3/105 3/105 6/210 

Родной язык и 
родная литература 

Родной (русский, 
татарский) язык* 

Б 1/35 1/35 2/70 

Математика и 

информатика 
Математика * У 6/210 6/210 12/420 

Информатика* Б 1/35 1/35 2/70 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(англ.яз.)* 

Б 3/105 3/105 6/210 

Естественные 

науки 

Физика* Б 2/70 2/70 4/140 

Астрономия* Б 1/35 - 1/35 

Биология* Б 1/35 1/35 2/70 

Общественные 

науки 

История* Б 2/70 2/70 4/140 

Обществознание * Б 2/70 2/70 4/140 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура* 

Б 3/105 3/105 6/210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 

Б 1/35 1/35 2/70 

Индивидуальный проект* ЭК 1/70 2/35 3/105 
 

««Актуальные 

вопросы 

обществознания: 
теория и практика» 

ЭК 2/70 2/70      4/140 

 «Практикум по 

физике с 

использованием 

цифровой 

лаборатории 

RELEON» 

ЭК 1/35 1/35 2/70 

ИТОГО   33/1155 34/1156 67/2311 

 «Информационные 
технологии» 

ФК 1/18 1/17 2/35 

 «История в лицах» ФК 1/18 1/17 2/35 

 «Практический англ. 
язык» 

ФК 1/18 1/17 2/35 

Максимальная 

учебная нагрузка 
обучающихся 

  36/1209 36/1224 73/2416 

 
 * - обязательный выбор учебных предметов 

Уровень изучения: Б – базовый, У – углубленный 
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Учебный план для 10- 11 класса 

универсального профиля 

ФГОС СОО 

на 2022 -2023 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов Всего 

часов 10 класс 

2021- 

2022 у.г. 

11 класс 

2022- 

2023 у.г. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* У 3/105 3/105 6/210 

Литература* Б 3/105 3/105 6/210 

Родной язык и 
родная литература 

Родной (русский, 
татарский) язык* 

Б 1/35 1/35 2/70 

Математика и 
информатика 

Математика * У 6/210 6/210 12/420 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(англ.яз.)* 

Б 3/105 3/105 6/210 

Естественные 

науки 

Физика* Б 2/70 2/70 4/140 

Астрономия* Б 1/35 - 1/35 

Биология* Б 1/35 1/35 2/70 

Общественные 

науки 

История* Б 2/70 2/70 4/140 

Обществознание * Б 2/70 2/70 4/140 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура* 

Б 3/105 3/105 6/210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 

Б 1/35 1/35 2/70 

Индивидуальный проект* ЭК 1/35 2/70 3/105 

Предметы и курсы 
по выбору 

«Математика +» ЭК 1/35 1/35 2/70 

««Актуальные 

вопросы 

обществознания: 
теория и практика» 

ЭК 1/35 2/35 2/70 

 «Практикум по 

физике с 

использованием 

цифровой 

лаборатории 

RELEON» 

ЭК 1/35 1/35 2/70 

ИТОГО   33/1120 33/1120 63/2240 

 «Информационные 
технологии» 

ФК 0,5/18 0,5/17 1/35 

 «Решение задач по 

органической химии» 

ФК 0,5/18 0,5/17 1/35 

 «История в лицах» ФК 0,5/18 0,5/17 1/35 

 «Практический англ. 
язык» 

ФК 0,5/18 0,5/17 1/35 

Максимальная 

учебная нагрузка 
обучающихся 

  35/1292 35/1188 70/ 

* - обязательный выбор учебных предметов 


	Федеральный уровень:
	Региональный уровень:

